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¡Bienvenidos a una nueva temporada en IQL!

En este dosier os presentamos la información más destacada para 

el próximo curso 2023-2024. Aquí podéis encontrar nuestras 

principales novedades y programas para la novena temporada de 

nuestro club. Esperamos que este documento os sirva de guía para 

consultar siempre que queráis durante el año.

Comenzamos a partir del 1 de Septiembre con energías renovadas 

y mucha ilusión por seguir compartiendo momentos maravillosos 

de deporte y convivencia junto a vosotros.

¡Nos vemos! Gracias por formar parte de la familia IQL.

Un abrazo de todo el equipo.

NO SOMOS 
SÓLO UN 
CLUB DE 
TENIS. 
SOMOS 
MUCHO 
MÁS.



NOVEDADES /23-24

NUEVAS INCORPORACIONES
Se suman al equipo de IQL en la academia dos 
nuevos coaches con talento y gran capacidad de trabajo 
como son David Pérez Sanz (ex jugador ATP) y 
Francisco Camilo (ex atleta olímpico).

ITF WORLD TENNIS 
MASTERS TOUR MT100
Por primera vez organizamos un torneo ITF Master para 
todos aquellos jugadores que quieran vivir una nueva 
experiencia de competición en un ambiente amateur.
(a partir de 30 años y hasta 80).
FACT SHEET > https://shorturl.at/hlqSY

IQL APP - NEW
Una gran herramienta que ofrece numerosas opciones para 

conectar más y mejor con el club. ¿La descubrimos juntos?

 

MT 100 Benidorm



TENIS Y PÁDEL SOCIAL | ESCUELA DE TENIS Y PADEL | 
TENNIS FREAKS | CUMPLEAÑOS Y EVENTOS | 
GRUPOS DE ADULTOS | IQL GYM |CLASES PARTICULARES 
TORNEOS | ESCUELA DE COMPETICIÓN | ESCUELA DE 
NATACIÓN | TIENDA PRO | RESERVAS DE PISTAS CON IQL APP

PARAÍSO DEL TENIS
Estamos situados en el Paraíso del Parque 
Natural de Sierra Helada. Nuestras instalaciones 
incluyen 6 pistas duras, 4 pistas de tierra batida, 
2 pistas de pádel, pistas de minitenis, un nuevo 
gimnasio, una cafetería y una piscina cubierta.

STAFF ALEGRE
Entrenadores profesionales de diferentes 
nacionalidades y experiencia laboral. Nuestra 
misión es ayudar al mayor número posible de 
personas a satisfacer sus necesidades de 
entrenamiento promoviendo nuestra pasión 
por el deporte.

ATMÓSFERA SOCIAL
IQL es un club 100% internacional. Acogemos a 
personas de más de 18 países. Organizamos 
muchas actividades sociales diferentes y 
competiciones para todas las edades y niveles.



DESCARGA LA 
NUEVA APP DE IQL 
Y DESCUBRE UNA 
NUEVA FORMA DE 
CONECTAR CON 
TU CLUB

IQL Sports lanza su nueva aplicación móvil 
en la que ofrece una nueva forma de 
conectar con el club.

Descarga la app gratis y disfruta de todos 
los servicios y ventajas cuándo, dónde y 
como quieras.

ALQUILER 
DE PISTAS

CREA TUS 
PARTIDAS

MONEDERO 
DIGITAL

PLANIFICA 
TU AGENDA





ESCUELA BASE
Es uno de los ejes vertebradores de nuestro 
club formado por niños y jóvenes de 4 a 18 años. 
Ofrecemos clases organizadas y adaptados en 
grupos por edades y niveles. Adaptamos los 
materiales según las necesidades de cada grupo.

TENNIS FREAKS
Nuestro grupo de “fanáticos” al tenis. Ofrecemos 
un programa muy novedoso y comprometido 
para niños de 7 a 10 años que quieren iniciarse en 
la competición.

TEEN CLUB
Nuestro programa especialmente pensado para 
adolescentes a partir de 12 años apasionados del 
tenis que quieren complementar su tiempo libre 
haciendo deporte.

ESCUELA ADULTOS
¡Cada año sois más! Otro de los programas que 
más ha crecido es el que ofrecemos para los 

adultos de cualquier edad y nivel. Organizamos 
torneos sociales y competitivos así como eventos 
sociales y otras actividades para vivir y compartir el 
deporte que tanto nos gusta.

ESCUELA COMPETICIÓN
La academia ofrece distintos programas para 
satisfacer las necesidades de los jugadores más 
competitivos (desde U12 a U16 principalmente). 
Participación en torneos nacionales e 
internacionales durante todo el año. Además, 
lanzamos el nuevo “Pro Tennis Competition 
Program, un proyecto destinado a impulsar la 
carrera de jugadores profesionales poniendo a su 
servicio todo nuestro expertise y recursos.

CLASES PRIVADAS
Nuestra demanda ha aumentado mucho en los 
últimos años. Ofrecemos una amplia 
disponibilidad de clases particulares para todos 
aquellos que les resulta difícil conciliar el horario o 
buscan un entrenamiento personalizado.

TENIS



PÁDEL
ESCUELA DE  PÁDEL
Esta temporada nos gustaría seguir manteniendo el ritmo que alcanzamos 
el año pasado donde se superaron nuestras expectativas en la escuela de 
pádel de adultos e incluso con nuevos grupos de niños y jóvenes. Además 
de aprender a jugar al pádel en grupo, también podréis disfrutar de 
partidos sociales, eventos y gente agradable de diferentes nacionalidades.

CLASES PRIVADAS
Para todos aquellos que les resulta difícil conciliar el horario o buscan un 
entrenamiento totalmente personalizado para ellos. Estamos disponibles 
todos los días de la semana de 9:00 a 21:00

El gimnasio de IQL es un espacio ideal para desconectar un poquito de 
todo y reconectar contigo mismo. Es más, siempre lo recomendamos como 
actividad complementaria antes y/o después de las clases y entrenamientos 
de tenis y pádel e incluso como alternativa para aquellos miembros de la 
familia que no le dan a la pala ni a la raqueta.
Ofrecemos entrenamientos personales en grupo o individuales de la mano 
de nuestro equipo de preparación física.

IQL GYM



ROTTERDAM
JUNIO 22

FLORENCIA
NOVIEMBRE 22

VALENCIA
ENERO 23

MUTUA MADRID
MAYO 23 BASILEA

JUNIO 23

VACACIONES DEPORTIVAS:
TENIS Y PÁDEL
El programa Travel Team de IQL Sports es una iniciativa de turismo 
deportivo que combina entrenamientos, competición y la mejor 
experiencia de un viaje inolvidable con otras personas que 
comparten la misma pasión.

¿Qué mejor plan que descubrir otros lugares 
mientras practicas el deporte que más te gusta? 
Sé parte de nuestro equipo viajero y únete a IQL Travel Team en 
nuestra próxima escapada.



NATACIÓN
ESCUELA NATACIÓN NIÑOS
Aprender a nadar debería ser una prioridad para todas las familias. Es una habilidad 
importante que puede desempeñar un papel esencial para ayudar a los niños a 
prevenir el ahogamiento. La natación es un excelente ejercicio cardiovascular para los 
pulmones y el corazón de nuestros hijos, que mejora la fuerza y la flexibilidad, 
aumenta los niveles de resistencia e incluso mejora el equilibrio y la postura. También 
previene la obesidad infantil que se ha relacionado con la diabetes juvenil y corrige o 
alivia los dolores que pueden derivarse de ciertas curvaturas de la columna vertebral, 
o incluso mejora los síntomas de algunas enfermedades.

MATRONATACIÓN Y 
ESTIMULACIÓN ACUÁTICA
Nuestro método de enseñanza aplica la psico-motricidad en el medio acuático, 
ofreciendo al bebé un entorno lleno de posibilidades que le permiten explorar, 
experimentar y jugar libremente en el agua con sus padres. Se basa en el respeto y la 
individualidad. Por las características de nuestras instalaciones (PISCINA DE AGUA 
SALADA Y TEMPERATURA DE 32 GRADOS).
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CALENDARIO 2023-2024

EVENTOS TORNEOS CAMPUS -STAGES RECUPERACIONES FESTIVOS

SEPTIEMBRE 2: OPEN DAY 
10: BYE BYE SUMMER 30

OCTUBRE 28: HALLOWEEN
6-8: TENNIS FREAKS 

CUP 
21-22: UTR

28 9, 12

NOVIEMBRE 4-5: SENIOR CUP 
27: ITF MASTER TOUR STAGE ADULTOS 25 1

DICIEMBRE 16: GALA Y CENA MASTER UTR CAMPUS Y STAGE 30 6, 8, 25

ENERO 27 1, 6

FEBRERO 10: CARNAVAL 24

MARZO 15: ANIVERSARIO UTR CAMPUS Y STAGE 30 28, 29

ABRIL VIAJE AL GODÓ 27

MAYO OPEN MARINA BAIXA 25 1

JUNIO 22: WELCOME 
SUMMER PARTY CAMPUS Y STAGE 29

JULIO CAMPUS Y STAGE

AGOSTO TENNIS EUROPE CAMPUS Y STAGE 15
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